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新秋の候、皆様におかれましては益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。また、平素より最北⽀部の
活動にご協⼒いただき⼼より感謝申し上げます。  
 さて、令和 7 年度第２回最北⽀部研修として「patient journey」と「エコーを⽤いた解剖学」という⼆
つのテーマについて、専⾨家をお迎えして学びを深めたいと考えています。「⼼」と「からだ」、両⾯から
対象者を捉えることで、より包括的で実践的な⽀援を可能にする学びの場です。皆さまのご参加を⼼よ
りお待ちしております。 

 
記 
 

1. ⽇ 時：令和 7 年 10 ⽉ 12 ⽇（⽇）9 時 30 分〜16 時 00 分（受付開始 9 時 00 分）  
2. 会 場：特別養護⽼⼈ホーム みどりの⼤地 1 階 地域交流ホール ⽇新 
      〒996-0023 ⼭形県新庄市沖の町 1-20 
 
3. 研修内容およびタイムスケジュール   

9:00〜       受付開始 
9:30〜11:30  「patient journey」                 川瀬 隆⼀医師（⾄誠堂総合病院） 

                              ⽻⾓ 勇紀医師（県⽴河北病院） 
 
 
 
 
 

11:30〜    昼休憩 
12:30〜    午後の部受付開始 
13:00〜16:00「エコーを⽤いた徒⼿療法（肩関節編）」   平⼭和哉先⽣（東北⽂化学園⼤学） 

 
 
 

 
 

patient journey とは、患者さんが症状に気付き、医療へとつながり、治療・⽣活と向き合っていく全過程を患者

本⼈の⽬線で捉えるアプローチです。今回の研修では、専⾨職として疾患や機能評価だけでなく患者さんがどんな

思いや葛藤を抱え、どのような場⾯で⽀援を必要としているのかを深く理解することで、信頼関係の構築と質の⾼

い⽀援につなげることを⽬的としています。 

 

Fascia という新しい視点から疼痛を和らげる⼿技療法を⼀緒に学びます。エコーを使って⾃分たちの⼿技を実際に

⾒ることで、エコー画像を⾒ながら治療を⾏う⽅法を体験していただきます。さらに、これらを使⽤した医師と作業

療法⼠など医療職との連携の仕⽅についても紹介いたします。 

※ 会 場 が 変 更 に な っ て い ま

す。ご確認ください。 
 



3. 参加申し込みについて  
※お申込みは先着となります。定員に達し次第受付を終了いたしますのでお早めに申し込みください。 
［募集⼈数］ 
 Patient journey ：50名   エコーを⽤いた徒⼿療法（肩関節編）：40名  
［参加費］※参加申し込み後、振込先をメールにてお知らせいたします。  

2 テーマとも参加：  2,000円   1 テーマのみ参加：  1,500円  
 
［申し込み⽅法］  
QRコードからのお申し込みはこちら    

 
 
リンクはこちら https://forms.gle/HazzFdfeLAyvXSnH9        

 
5. ⽇本作業療法⼠協会⽣涯教育ポイントについて  
・本研修会は⽇本作業療法⼠協会⽣涯教育ポイント（２ポイント）対象となります。  

 
6. 注意  
［駐⾞場について］ 
  会場の敷地内に駐⾞できません。駐⾞場は新庄駅東⼝駐⾞場をご利⽤ください。同⽇に新庄駅前周
辺でもがみ⼤産業まつりが開催されるため、周辺道路の混雑が予想されます。駐⾞場の台数も限られて
おりますので、乗合や公共交通機関の利⽤もご検討いただき、お時間に余裕をもってお越しください。 
［持ち物］ 
・上履き ・タオル ・職場等で使⽤しているネームプレート 
・バインダー等メモを取る際に各⾃必要なもの ・昼⾷ 
［服装］ 

エコーの研修を受けられる⽅は、実技を中⼼に⾏う予定ですので動きやすい服装でお越しください。
エコー使⽤時にジェルが付着することもございますため、肩を露出しやすい服装でお越しください。※
会場内に更⾐室はございません。 
［昼⾷について］ 
  会場内での飲⾷は禁⽌されております。お⼿数ですが昼⾷は各⾃⾞内や周辺の飲⾷店、もがみ⼤産

業まつりの飲⾷ブース等をご利⽤いただきますようお願いいたします。 
 

申し込み、研修会に関する問い合わせ 
 

介護⽼⼈保健施設 梅花苑 岸⾹ 
E-mail：baikaenreha@gmail.com 

電話 ：0233-32-0505 
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